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INSTITUTO ESPILL
Fundado en 1983

Doctores en Psicología y Medi cina
—Clínica: Terapia sexual. Trastornos alimentación. Fra-

caso escolar, depresión. Miedos y fobias, estrés .
—Docencia: Máster universitario en sexología y psicote-

rapia integradora. Di ploma de sexología y planifica-
ción familiar .

—Organizadores Congreso Mundial de Sexología 1997.
C/ Serpis, 8, 1.º, 2.ª.  

Tel. 96 389 89 62

Junto al Centro Comercial El Sa-
ler y la Ciudad de las Artes y las
Ciencias, se ubica el Centro de
Mayores El Saler, en un entorno
apacible, dentro de la zona urba-
na, moderna, de grandes espacios
y sin barreras arquitectónicas,
ofreciendo todas las comodida-
des de un hogar junto a dotacio-
nes tecnológicas adaptadas a la
atención permanente y especia-

lizada de las personas mayores. El
centro es un espacio seguro don-
de se aplican criterios de ergono-
mía, funcionalidad, estética y ca-
lidad, convirtiendo estos espacios
en referencias.  El Centro de Ma-
yores El Saler  será atendido por
profesionales que trabajan para
los mayores y cuya función prin-
cipal es facilitarle toda la asisten-
cia que precise.

Cada emplazamiento cuenta

con unas instalaciones específicas,
pero todos se caracterizan por
estar dotados de amplias zonas
comunes, grandes espacios cu-
biertos y al aire libre, jardines de
estudiado diseño además de una
gran variedad de áreas de espar-
cimiento, espaciosas y  equipadas.

Las zonas de comedores se es-
tablecen de modo diferenciado
según la capacidad y necesidad
asistencial de los residentes. El

Centro de Mayores El Saler ofrece,
entre otros, los siguientes servicios:

�Habitaciones individuales y
dobles, con baño geriátrico y cli-
matización, todas exteriores, muy lu-
minosas y con magnificas vistas a la
Ciudad de las Artes y las Ciencias.

�Sala de juegos, de audiovi-
suales, peluquería, podología, la-
vandería…

�Zona ajardinada, terrazas,
patio inglés…

�Gimnasio, salas de recupe-
ración funcional y rehabilitación.

�Asistencia religiosa
�Servicio de restauración

adaptado a las necesidades de
cada residente

�Valoración geriátrica indivi-
dualizada y plan de atención a ni-
vel médico, psicológico…

�Tramitación de ayudas y ley
de dependencia.

�Rehabilitación orientada a
tratar las limitaciones psico-fun-
cionales, para mejorar la calidad
de vida de nuestros residentes.

�Apoyo a los familiares a tra-
vés de reuniones individuales.

�Cuidados paliativos.
�Servicio de información más

amplia a domicilio, centros hos-
pitalarios…

En el Centro de Mayores El Sa-
ler son conscientes de que las
personas mayores merecen lo
mejor, por lo que, además de las
instalaciones y servicios de pri-
mera calidad, buscan también la
calidad en la relación humana.

Para más información y reser-
vas:  Centro de Mayores El Saler,
avenida Escritor Rafael Ferreres,
–. Tel. -.  www.cen-
tromayoreselsaler.es
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Centro de Mayores El
Saler: la tranquilidad de
vivir en buena compañía

RESIDENCIAS TERCERA EDAD

El Centro de Mayores El Saler cuenta con unas inmejorables instalaciones.

LOCALIZACIÓN

Inmejorable situación
El Centro de Mayores El Saler está

en la avenida Escritor Rafael Ferre-
res, junto al CC El Saler y el antiguo
cauce del río Turia.
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ENTORNO

La Ciudad de la Ciencias
El centro ofrece habitaciones indi-

viduales y dobles, con baño geriátri-
co y climatización, todas exteriores y
con magníficas vistas a la Ciudad de
las Artes y las Ciencias y sus jardines.
Un magnífico entorno.
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INSTALACIONES

Espacios comunes y privados
El Centro de Mayores el Saler está

dotada con sala de juegos y audiovi-
suales, peluquería, podología, zona
ajardinada, patio inglés, gimnasio, sa-
las de recuperación funcional y reha-
bilitación…

�

FOTOS: CM EL SALER


