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RESIDENCIAS TERCERA EDAD

Centro de Mayores El
Saler: la tranquilidad de
vivir en buena compania

SALUD Y VIDA VALENCIA

M Junto al Centro Comercial El Sa-
ler y la Ciudad de las Artes y las
Ciencias, se ubica el Centro de
Mayores El Saler, en un entorno
apacible, dentro de la zona urba-
na, moderna, de grandes espacios
y sin barreras arquitecténicas,
ofreciendo todas las comodida-
des de un hogar junto a dotacio-
nes tecnolédgicas adaptadas a la
atencién permanente y especia-

lizada delas personas mayores. El
centro es un espacio seguro don-
de se aplican criterios de ergono-
mia, funcionalidad, estéticay ca-
lidad, convirtiendo estos espacios
en referencias. El Centro de Ma-
yores El Saler serd atendido por
profesionales que trabajan para
los mayoresy cuya funcién prin-
cipal es facilitarle toda la asisten-
cia que precise.

Cada emplazamiento cuenta
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El Centro de Mayores El Saler cuenta con unas inmejorables instalaciones.

con unas instalaciones especificas,
pero todos se caracterizan por
estar dotados de amplias zonas
comunes, grandes espacios cu-
biertos y al aire libre, jardines de
estudiado disefio ademas de una
gran variedad de édreas de espar-
cimiento, espaciosasy equipadas.

Las zonas de comedores se es-
tablecen de modo diferenciado
segun la capacidad y necesidad
asistencial de los residentes. El
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Centro de Mayores El Saler ofrece,
entre otros, los siguientes servicios:

® Habitaciones individuales y
dobles, con bafo geriétrico y cli-
matizacién, todas exteriores, muy lu-
minosasy conmagnificas vistasala
Ciudad de las Artes y las Ciencias.

®Sala de juegos, de audiovi-
suales, peluqueria, podologia, la-
vanderia...

®Zona ajardinada, terrazas,
patio inglés...

® Gimnasio, salas de recupe-
racion funcional y rehabilitacion.

= Asistencia religiosa

®»Servicio de restauracién
adaptado a las necesidades de
cada residente

® Valoracién geriatrica indivi-
dualizada y plan de atencién a ni-
vel médico, psicoldgico...

® Tramitacién de ayudasy ley
de dependencia.

® Rehabilitacién orientada a
tratar las limitaciones psico-fun-
cionales, para mejorar la calidad
de vida de nuestros residentes.

Inmejorable situacion
P> El Centro de Mayores El Saler esta
en la avenida Escritor Rafael Ferre-
res, junto al CC El Saler y el antiguo
cauce del rio Turia.

La Ciudad de la Ciencias

P> El centro ofrece habitaciones indi-
viduales y dobles, con bafio geriatri-
coy climatizacion, todas exteriores y
con maghificas vistas a la Ciudad de
las Artes y las Ciencias y sus jardines.
Un magnifico entorno.

Espacios comunes y privados

P> El Centro de Mayores el Saler esta
dotada con sala de juegos y audiovi-
suales, peluqueria, podologia, zona
ajardinada, patio inglés, gimnasio, sa-
las de recuperacion funcional y reha-
bilitacion...

=» Apoyo a los familiares a tra-
vés de reuniones individuales.

= Cuidados paliativos.

= Servicio de informacién mas
amplia a domicilio, centros hos-
pitalarios...

En el Centro de Mayores El Sa-
ler son conscientes de que las
personas mayores merecen lo
mejor, por lo que, ademas de las
instalaciones y servicios de pri-
mera calidad, buscan también la
calidad en la relacién humana.

Para més informacidn y reser-
vas: Centro de Mayores El Saler,
avenida Escritor Rafael Ferreres,
20-22. Tel. 96-3351796. www.cen-
tromayoreselsaler.es

Medicing de Familia
Madicing d

tedicing loboral
I'_".F-nr.ln|i-r.|nc!41= madicas

Unidades sspecializadas
Radiclogio
Ecogrofia

Laboroforio andlisis

Unidad da Gin

Unidad del Dolor
Unidad da Calumna
Vartebral

Unidad de Mutricidn
Unidad de Ps icoterapio
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